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Namenspsychologische Beratung

Die Analyse Ihres Namens ist kein "Rechenwerk", auch wenn sie auf einer kabbalistischen
Berechnung beruht, sondern dariber hinaus ein tiefes Einfihlen und Einschwingen in die
unterschiedlichen ,Informationsschichten™ (mentale, emotionale, geistige) Ihrer
Personlichkeit.

Sie orientiert sich an Starken, Fahigkeiten und Potenzialen und ist daher grundsatzlich
konstruktiv, denn in einem Namen kann nie etwas Destruktives oder Negatives angelegt
sein. Negativ auswirken kann sich, wenn Sie Lebens-Themen nicht selbst bzw. aktiv leben
und umsetzen, sondern nach auBen projizieren.

Ich flihre die Analyse personlich durch, denn im persdnlichen Dialog mit Ihnen

entsteht eine sehr konzentrierte ,Wahrnehmungs-Interaktion". Ihr Name dient dabei

als "Schlissel", mit dem Ihre "geistigen Raume" und die darin enthaltenen "Konzepte"
zuganglich werden. Inwieweit ich Einblick nehmen darf, entscheiden Sie selbst durch das
MaB Ihrer Offenheit und Bereitschaft, und ich bin sehr achtsam und respektvoll mit dem,
was sich Ihnen 6ffnen und "mitteilen"” mochte, was Sie aus der Fllle IThrer mentalen,
geistigen und spirituellen Informationen in diesem Moment Uber sich selbst erfahren
mochten und was Ihnen in Ihrer aktuellen Situation dienlich ist.

Eine Analyse ist sozusagen eine ,Ubersetzung® von bereits vorhandenen Informationen aus
Ihren tieferen Bewusstseins-Ebenen. Ich erfahre immer wieder, wie wunderbar diese
Interaktion "funktioniert", in welch intensiver und doch geléster Atmosphdre der Austausch
statt findet und wie "kraftvoll aufgeladen" die Person nach dem Gesprach ist.

Sie kdnnen spezielle Fragen stellen, die Sie im Moment bewegen oder wir gestalten die
Analyse offen; in jedem Fall werden Themen und Impulse aktiviert, die jetzt starker in Ihr
Bewusstsein treten, aktuelle Bedeutung haben bzw. in naher Zukunft bedeutsam werden.

Diese Arbeit bedarf einer Vorbereitung und beinhaltet auch ein Nachgesprach,
da in der Regel nach einer Analyse noch Fragen auftauchen bzw. ein Thema
nochmals néher beleuchtet wird.

Grundaussagen der potenzialorientierten Namensanalyse

Lebensweg, Lebensziele, Pflichten, Studien, Kompetenz-Konzept ... was férdert Sie,

was hindert Sie ... welche Potenziale verbergen sich hinter Threm gelernten Wissen ... wie
kénnen Sie Ihre Berufung erkennen und leben ... welcher inneren "Lebens-Mission" folgen
Sie ... was macht Ihren Eigen-Sinn aus ... was fehlt Ihnen in IThrem Leben, um sich wirklich
als "Ganzes" zu empfinden ... welche Tlren wollen sich Ihnen nun 6ffnen, um etwas Neues
zu beginnen ... wie bringen Sie Ihren Spirit mit beruflicher Rollen-verantwortung in Einklang
... welche Veranderungen stehen an ... welche Wachstums-schritte sind jetzt zu gehen und
wie gehen Sie damit konstruktiv um ... welche Lebens-muster halten Sie mdglicherweise in
einer "Schleife" und wie gelingt es Ihnen, dass Sie darliber hinaus gehen kénnen uvm.
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Analyse-Moéglichkeiten

Potenzialanalyse
Themenanalyse
Zeitanalyse
Partneranalyse

Fragen und Antworten

"Grundsétzlich wirde mich interessieren, wie es sein kann, dass der Name eines Menschen
auf seine Eigenschaften schlieBen ldsst. Ist der Name nicht Zufall? Hitte der Mensch einen
anderen Namen, ware er dann anders? Oder bekommt er immer den "richtigen" Namen und
die Eltern meinen nur, es wére Zufall gewesen?"

Sie erhalten den Namen, der flr Sie in diesem Leben die Informationen enthalt, die fir Ihre
Entwicklung und fiir das, was Sie in diesem Leben zu tun haben, wesentlich und relevant
sind. Wer oder was es ist, der denjenigen, die Ihnen diesen Namen geben, auch den
"richtigen" Namen "zufallen" lasst - das kann nur spekulativ bleiben. Da kann und sollte sich
jeder Mensch seinen eigenen Reim drauf machen. Denn wer will da schon mit "Recht”
behaupten, wie sich das verhalt?

"Geht es eigentlich um den ganzen Namen?"

Es geht um den aktuell gesprochenen Namen, denn die Information wird durch das
Aussprechen aktiviert (Vor- und Zuname) Wenn ein Name (Johannes, z.B., verkirzt
wird auf Hans, reduziert sich auch, was den Menschen "ausmacht" in seinem Leben;
es ist durchaus maoglich, dass er nie in seiner ganzen "Kraft" steht).

Hat ein Mensch mehrere Vornamen, ist der Rufname der Informationstrager.

Es kann aber durchaus sein, dass es einen Zeitpunkt gibt, an dem der andere Name dem,
was dieser Mensch tun méchte, wohin es ihn innerlich zieht, besser entspricht.

Ich habe bereits einigen Menschen den Impuls gegeben, ihren Namen nun zu verandern,
und diese Anderung war tatsachlich erfolgreich im Sinne des sich Offnens neuer Tiren, des
Einschlagens neuer Wege, der Anderung des Umfelds, von notwendig gewordenen Lebens-
bzw. Berufsentscheidungen, des aktiven Veranderns von Uberholten Lebensmustern etc.

"Was ist wenn ein Mensch seinen Namen dndert?"
Namensanderung ist Lebensdnderung

Sybilla Wilcke



